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บทคัดยอ 
สารทีมีฟอสเปนสารเคมีหลัก  ในการใชกําจัดและควบคุมลูกน้ํายุงลายพาหะนําโรค ไขเลือดออก

ในประเทศไทย  การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือตองการทราบระดับความไวของลูกน้ํา ยุงลายบานในเขต
ตําบลตางๆ จํานวน 10 ตําบลของจังหวัดระยอง  ตอสารเคมีทีมีฟอสท่ีระดับ ความเขมขน  0.012 mg/l 
โดยใชวิธีทดสอบความไวลูกน้ํายุงตามมาตรฐานขององคการอนามัยโลก  ผลการศึกษาพบวาลูกน้ํายุงลาย
ในพ้ืนท่ี 3 ตําบล คือ บานแลง พนานิคม และน้ําเปน มีความตานทานสูงตอสารเคมีทีมีฟอส  อัตราการ
ตายของลูกน้ํายุงลายนอยกวา  80.0% และพ้ืนท่ีใน 5 ตําบล คือ เชิงเนิน นิคมพัฒนา หนองไร หนอง
ละลอก และบางบุตร  มีแนวโนมเริ่มพัฒนาการตานทานตอสารเคมีทีมีฟอส  มีอัตราการตายอยูระหวาง  
86.3 – 95.0% และจากพ้ืนท่ีศึกษาท้ังหมดมีเพียง 2 พ้ืนท่ี คือ หวยทับมอญและปลวกแดง  ยงัมีความไว
ตอสารเคมีทีมีฟอสอยู 

การทดสอบระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัดลูกน้ํา
ในภาชนะเก็บน้ําท่ีมีการใชน้ําหมุนเวียนในชุมชนตลาดบานเพ  อําเภอเมือง  จังหวัดระยอง พบวาโองมังกร
ทุกใบท่ีใสทรายเคลือบทีมีฟอส 1% SG ชนิดซองชา ขนาด 20 กรัม มีประสิทธิภาพสูงในการปองกันการ
เกิดลูกน้ํายุงลายในระยะเวลา 8 สัปดาห การศึกษานี้แสดงใหเห็นวาผลิตภัณฑ ทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัด
ลูกน้ํา 1% ท่ีบรรจุซองชามีประสิทธิภาพในการปองกันลูกน้ํายุงลายพาหะนําโรคไขเลือดออกในชุมชนท่ีมี
การใชน้ําหมุนเวียนไดนาน 2 เดือน 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Insecticide susceptibility status of Aedes aegypti larvae against temephos 

in Rayong Province 

Urivan Thadtong Theerayuth Glamseeda and Wanapa Ritthison 

Abstract 
Temephos is the most effective larvicide against the larvae of a dengue vector 

Aedes aegypti in Thailand. This study aimed to determine the susceptibility status of Ae. 
aegypti larvae in 10 subdistricts (tambon) in Rayong province by using the World Health 
Organization (WHO) standard larval susceptibility test method with the diagnostic dose of 
0.012 mg/l temephos. The results of the study showed that Ae. aegypti larvae 
collected from three subdistricts of Ban laeng, Pananikom and Nam Pen were highly 
resistant to temephos, with mortality rates less than 80.0%. While five populations of 
Ae. aegypti larvae from Choeng Noen, Nikhom Phattana, Nong Rai, Nonglalok and Bang 
But subdistricts exhibited incipient resistance, with a mortality rate between 86.3-
95.0%. Only two populations from Huai Thap Mon and Pluak Daeng Pluak Daeng were 
susceptible to temephos.  

The efficiency of temephos sand granules 1% which were packed in sachets at 

quantity 20 g per sachet was conducted in water-storage containers against Aedes 

aegypti larvae in Pae Subdistrict, Muang District, Rayong Province for 3 months. The 

study found that temephos sand granules 1% have high efficacy 100% in preventing Ae. 

aegypti  larvae within 8 weeks. While the temephos zeolite granules 1% have efficacy 

from 83.3% to 100 %. This studies showed the temephos 1% in sachet was effective in 

preventing Ae. aegypti larvae vector in water-storage container for 2 months in the field 

under normal water use practices. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณนายแพทยสมัย กังสวร อดีตผูอํานวยการสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 ชลบุรี ท่ีให

โอกาสและสนับสนุนในการทําวิจัย  แพทยหญิงรุงนภา ประสานทอง  รองผูอํานวยการสํานักงานปองกัน

ควบคุมโรคท่ี 3 จังหวัดชลบุรี  ท่ีไดใหคําปรึกษาตลอดจนชี้แนะในการศึกษาวิจัย  หัวหนาศูนย และทีมกีฏ

วิทยาทุกทานของศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลงท่ี 3.2 สระแกว และ. 3.3 ระยอง ท่ีไดรวม

ดําเนินการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
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บทที่ 1 
ความสําคัญและที่มาของปญหา 

 
สารเคมีกําจัดลูกน้ําท่ีไดรับการพัฒนาและเปนท่ียอมรับวามีคุณสมบัติในการกําจัดลูกน้ํายุงลายได

ดีชนิดหนึ่ง คือ ทีมีฟอส (Temephos) เปนสารเคมีในกลุมออรกาโนฟอสเฟต มีความเปนพิษนอยตอคน
และสัตวเลี้ยงลูกดวยนมชนิดอ่ืนๆ สารทีมีฟอสไดรับการพัฒนาและผลิตใหอยูในรูปของทรายเคลือบสารที
มีฟอส  เพ่ือใหสะดวกและเหมาะสมตอการใสในภาชนะเก็บน้ําชนิดตางๆ มีสารออกฤทธิ์ 1% อัตราท่ี
กําหนดใหใช คือ 1 กรัมตอน้ํา 10 ลิตร หรือสารออกฤทธิ์ 2% อัตราท่ีกําหนดใหใช 0.5 กรัมตอน้ํา 10 
ลิตร ซ่ึงจะมีความเขมขนของสารออกฤทธิ์เทากับ  1 ppm โดยมีประสิทธิภาพควบคุมลูกน้ําไดนาน 3 
เดือน  กระทรวงสาธารณสุขไดเริ่มนํามาใชในการควบคุมลูกน้ํายุงลายพาหะนําโรคไขเลือดออก ตั้งแตป  
2511 เปนตนมา  และไดใชกันอยางแพรหลายจนถึงปจจุบัน  ท้ังนี้เนื่องจากใชงายและใหผลเร็ว  
โดยท่ัวไปทรายเคลือบทีมีฟอสชนิดท่ีเปนเกล็ดจะถูกบรรจุอยูในซองขนาด 20 กรัม หรือ 50 กรัม เพ่ือ
สะดวกในการแจกจายใหกับประชาชน แตขณะเดียวกันมีรายงานการสรางความตานทานของลูกน้ํายุงลาย
ในหลายพ้ืนท่ีของประเทศไทย ( Chareonviriyaphap et al., 2013;Jirakanjanakit et al., 2007; 
Ponlawat et al., 2005; กิติยาภรณ และคณะ 2550; วาสนา  และคณะ 2550) เนื่องจากใชในพ้ืนท่ี
เดิมเปนเวลานาน ๆ ใชในปริมาณท่ีไมถูกตองตามคําแนะนํา และการขาดความรูในการใชสารเคมี  เปน
สาเหตุทําใหยุงพาหะนําโรคเกิดการพัฒนาความตานทานตอสารเคมีข้ึนได ทําใหการปองกันกําจัดยุงลาย
ไมไดผล เพ่ือเปนการประเมินประสิทธิภาพผลิตภัณฑกําจัดลูกน้ํายุงลายในพ้ืนท่ีองคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน และระดับความไวตอสารทีมีฟอสของยุงในพ้ืนท่ี สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 จังหวัดชลบุรี 
เห็นความสําคัญของการควบคุมโรคไขเลือดออก จึงไดศึกษาความไวของลูกน้ํายุงลายบานตอสารเคมีทีมี
ฟอส โดยเลือกพ้ืนท่ีทําการทดลอง คือ จังหวัดระยอง ซ่ึงมีอัตราปวยโรคไขเลือดออกสูงเปนลําดับท่ี 2 ของ
ประเทศในป 2555 เปนพ้ืนท่ีดําเนินการ 
 

วัตถุประสงค 
1.เพ่ือศึกษาความไวของลูกน้ํายุงลายบานตอสารเคมีทีมีฟอส ความเขมขน 0.012 มิลลิกรัม/

ลิตร โดยวิธี Susceptibility Test ในพ้ืนท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินจังหวัดระยอง 
2.เพ่ือศึกษาระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัด

ลูกน้ําในภาชนะเก็บน้ําท่ีมีการใชน้ําหมุนเวียนในชุมชน 
 
1.3  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

ผลการวิจัยท่ีไดจะเปนขอมูลใหกับหนวยงานองคกรปกครองสวนทองถ่ินจังหวัดระยองหรือ
หนวยงานตางๆ ท่ีเก่ียวของ  ไดพิจารณาการใชทรายกําจัดลูกน้ําในการปองกันกําจัดยุงลายพาหะนําโรค
ไขเลือดออกอยางมีประสิทธิภาพ   
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กรอบแนวคิดในการศึกษา 

ความสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

 

 

 

 

รูปแบบการวิจัย 

             การวิจัยแบบทดลอง (Experimental Research) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 
ทรายกําจัดลูกน้ํา 

ตัวแปรตาม 
-อัตราการตายของยุงลายบาน (Ae. aegypti) 
-ระยะเวลาในการปองกันกําจัดลูกน้ํายุงลาย  

ระดับการวัดตัวแปร:    ชวงมาตรา   
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บทที่ 2 
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
โรคไขเลือดออกเปนโรคติดเชื้อท่ีสําคัญของประเทศไทยโดยมียุงลายเปนพาหะนําโรค ซ่ึงเกิดจาก

เชื้อไวรัสเดงก่ี  เริ่มระบาดครั้งแรกในประเทศไทยเม่ือป 2501 ท่ีกรุงเทพฯ แลวแพรกระจายไปตาม
ภูมิภาคตาง ๆ ปจจุบันมีรายงานพบผูปวยในทุกจังหวัดของประเทศ สถานการณโรคไขเลือดออกท้ัง
ประเทศในป 2556 พบผูปวยจํานวน 153,765 ราย คิดเปนอัตราปวย 239.97 ตอประชากรแสนคน   
มีผูเสียชีวิต 132 ราย และอัตราปวยตายรอยละ 0.09 ผูปวย (สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง, 2556)โดย
สถานการณโรคไขเลือดออกป 2556 ในพ้ืนท่ีรับผิดชอบโดยสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 จังหวัด
ชลบุรี จํานวน 8 จังหวัด  พบผูปวยจํานวน 10,387 รายคิดเปนอัตราปวย 184.85  ตอประชากรแสน
คน  มีผูเสียชีวิต 9 ราย  คิดเปนอัตราตาย 0.16 ตอประชากรแสนคน  และอัตราปวยตายรอยละ 0.9  
จังหวัดท่ีมีอัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงสุดคือ ตราด (318.45)  รองลงมาคือ  ระยอง (304.2),  
จันทบุรี (285.96), ปราจีนบุรี (222.51), ชลบุรี (156.35), สมุทรปราการ ( 148.1), สระแกว 
(117.12),  สระแกว (117.12)   และ  ฉะเชิงเทรา (100.83) ตามลําดับ (กลุมระบาด, 2557)  

ไขเลือดออกพบไดตลอดป การกระจายการเกิดโรคไขเลือดออกตามเวลาในภาพรวมของเขตยังคง
เปนไปตามฤดูกาล คือ จํานวนผูปวยจะสูงมากในชวงฤดูฝนระหวางเดือนพฤษภาคม -กันยายน   และมีการ
ระบาดหลายลักษณะ เชน ระบาดปเวนป  ปเวน 2 ป  หรือระบาดติดตอกัน 2 ป เวน 1 ป  แตในระยะ 
15 ป ยอนหลัง  ลักษณะการระบาดมีแนวโนมเปน 2 ป เวน 2 ป  (สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง, 2551) 

 
ภาพท่ี 1 จํานวนผูปวยและตายดวยไขเลือดออกระหวางป 2545-2556 
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สาเหตุการติดตอ 

โรคไขเลือดออกไมสามารถติดตอจากคนสูคนโดยตรง  การติดตอของโรคนี้มียุงลาย ( Aedes) เปน
พาหะนําโรคท่ีสําคัญ โดยยุงตัวเมียออกหากินเวลากลางวันและดูดเลือดคนเปนอาหาร  จะกัดดูดเลือด
ผูปวยซ่ึงในระยะไขสูงจะเปนระยะท่ีมีไวรัสอยูในกระแสเลือด  เชื้อไวรัสจะเขาสูกระเพาะยุง และเขาไปอยู
ในเซลลท่ีผนังกระเพาะ เม่ือเชื้อไวรัสเพ่ิมจํานวนมากข้ึนจะออกมาจากเซลลผนังกระเพาะและ  เดินทางเขา
สูตอมน้ําลายพรอมท่ีจะเขาสูคนท่ีถูกกัดในครั้งตอไป ซ่ึงระยะฟกตัวในยุงนี้ประมาณ 8-12 วัน เม่ือยุงตัวนี้
ไปกัดคนอ่ืนอีก จะปลอยเชื้อไวรัสไปยังผูท่ีถูกกัด เม่ือเชื้อเขาสูรางกายคนและผานระยะฟกตัวนาน
ประมาณ 5-8 วัน (สั้นท่ีสุด 3 วัน - นานท่ีสุด 15 วัน) จะทําใหเกิดอาการของโรคได   ยุงลายท่ีไดรับเชื้อ
ไวรัสเขาไปในตัว  เชื้อไวรัสจะคงอยูตอไปจนตลอดชั่วอายุของยุง  โดยเฉลี่ยประมาณ 1-2 เดือน  หรือ
อาจจะมีอายุยืนถึง 3 เดือน  ซ่ึงตลอดระยะเวลายุงสามารถจะถายทอดเชื้อไวรัสใหกับคนไดทุกครั้งท่ีมัน
กัดดูดกินเลือด  (สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง.  ม.ป.ป.)  
 
ยุงลายพาหะนําโรคไขเลือดออก 

ยุงลายที่พบในประเทศไทยมี 144 ชนิด  แตท่ีเปนพาหะนําโรคไขเลือดออกมีอยู 2 ชนิด  ไดแก  
ยุงลายบาน (Aedes aegypti) เปนพาหะหลักนําโรคไขเลือดออก  และยุงลายสวน ( Aedes albopictus)  
เปนพาหะรอง 

 
ภาพท่ี 2 ยุงลายบาน (Aedes aegypti) (ก) และยุงลายสวน (Aedes albopictus) (ข) 

 
1) แหลงเพาะพันธุของยุงลาย 

ลูกน้ําของยุงลายบาน จะอยูในภาชนะขังน้ําชนิดตางๆท่ีมนุษยสรางข้ึน ( man-made 
container) ท้ังท่ีอยูภายในบานและบริเวณรอบๆบาน เชน โองน้ําดื่มน้ําใช  บอซีเมนตเก็บน้ําในหองน้ํา 
ถวยหลอขาตูกับขาวกันมด แจกัน ภาชนะเลี้ยงพลูดาง  จานรองกระถางตนไม ยางรถยนตเกาและเศษวัสดุ
ตางๆท่ีมีน้ําขัง เปนตน   ยุงลายจะวางไขตามภาชนะขังน้ําท่ีมีน้ํานิ่งและใส  น้ําฝนเปนน้ําท่ียุงลายชอบ
วางไขมากท่ีสุด  ดังนั้นแหลงเพาะพันธุของยุงลายบานจึงมักจะอยูตามโองน้ําดื่มและน้ําใชท่ีไมปดฝาท้ัง
ภายในและภายนอกบาน  ในชวงฤดูฝนยุงลายมีโอกาสแพรพันธุเพ่ิมข้ึน  เพราะจะมีภาชนะขังน้ําเปน
จํานวนมากทําใหยุงลายสามารถวางไขขยายพันธุไดมากข้ึน  ขอมูลทางวิชาการยังระบุดวยวาไขเลือดออก

ก ข 



9 

 

ในระยะหลังๆ นี้  ไมไดระบาดเฉพาะในหนาฝนเทานั้น แตยังระบาดในชวงหนารอนและหนาหนาวอีกดวย  
ขอมูลท่ีสําคัญก็คือ แหลงเพาะพันธุยุงลาย ท่ีทําใหเกิดโรคไขเลือดออก 80% มาจากในบาน  ยุงลายบาน
จะพบมากในเขตชุมชนโดยเฉพาะในชุมชนท่ีอาศัยอยูอยางแออัด จากการสํารวจแหลงเพาะพันธุของ
ยุงลายบานพบวาสวนใหญเปนภาชนะเก็บขังน้ําท่ีอยูภาย ในบาน รอยละ 64.52 และเปนภาชนะเก็บขัง
น้ําท่ีอยูนอกบาน รอยละ 35.53   

ลูกน้ํายุงลายสวน มักเพาะพันธุอยูในแหลงเพาะพันธุธรรมชาติ ( natural container) 
เชน โพรงไม โพรงหิน กระบอกไมไผ กาบใบพืชจําพวกกลวย พลับพลึง หมาก  ตลอดจนแหลงเพาะพันธุท่ี
มนุษยสรางข้ึนและอยูบริเวณรอบๆบานหรือในสวน เชน  ยางรถยนตเกา รางน้ําฝนท่ีอุดตัน ถวยรองน้ํา
ยางพาราท่ีไมใชแลว หรือแมแตแองน้ําบนดิน  เม่ือตัวเมียผสมพันธุแลวจะวางไข ยุงลายชอบวางไขบน
พ้ืนผิวท่ีเปยก  บริเวณดานในของภาชนะมากกวาท่ีวางไขบนผิวน้ํา  สภาพของน้ําท่ียุงลายชอบเปนน้ํา
คอนขางใส  อาจจะสะอาดหรือไมสะอาดก็ได เชน น้ําท่ีมีใบไมแชอยู  น้ําในยางรถยนต  ไขสามารถอยูใน
สภาพแหงเปนเวลาหลายเดือน ถาอุณหภูมิและความชื้นเหมาะสมจะฟกเปนลูกน้ําในเวลา 48 ชัว่โมง  
และไขยุงลายสามารถอยูไดเปนป เม่ือสภาพแวดลอมเหมาะสมจึงจะฟกออกมาเปนลูกน้ํา  และจะใชเวลา 
8 วัน จนกลายเปนตัวเต็มวัย  แตหากสิ่งแวดลอมไมเหมาะสมอาจจะใชเวลา 2-3 สัปดาห  เม่ือเปนตัว
เต็มวัยจะเริ่มหาอาหารภายในเวลา 24-36 ชั่วโมง (สีวิกา, 2545) 

2) พฤติกรรมการออกหากินของยุงลาย   
ตัวแกยุงลายบานและยุงลายสวนชอบกัดในเวลากลางวัน  จะชุกชม  9.00-11.00 น. และ 

13.00-15.00 น. อัตราการกัดแตกตางกันในแตละฤดูกาล  ยุงลายกัดดูดเลือดครั้งแรกเม่ือออกจากตัว
โมงแลวประมาณ 1-3 วัน  ข้ึนอยูกับปจจัยภายในและสภาพแวดลอม  ยุงลายสามารถดูดกินเลือดได
หลายครั้ง (multiple feeding) และเม่ือไปกัดคนท่ีมีเชื้อไวรัสเดงก่ีเชื้อจะคงอยูตลอดชั่วอายุของยุงตัวนั้น  
ทําใหยุงลายเปนพาหะนําเชื้อไวรัสไดเปนอยางดี  ยุงลายบานชอบกัดในบาน  สวนยุงลายสวนชอบกัดนอก
บาน  อาหารท่ีสําคัญ คือ เลือดของคน นอกจากคนแลวยุงดูดกินสัตวเลือดอุนซ่ึงสวนใหญจะเปนสัตวเลี้ยง  
เชน  วัว  ควาย  หมู  สุนัข  แมว  แตจะเปนสวนนอย  หลังจากไดรับเลือดประมาณ 3 วัน จึงวางไข  
ชวงเวลาของการสรางไข (gonotrophic cycle) ประมาณ 2.5-3.5 วัน  แหลงเกาะพัก  หลังจากยุงลาย
กัดดูดเลือดคนแลว  จะหาท่ีเกาะพักตามบริเวณท่ีมืด  คอนขางชื้น  และอับลม  เชน  หองน้ํา  หองนอน  
บริเวณท่ีเก็บของ   

3) แหลงเกาะพักยุงลาย   
แหลงเกาะพักยุงลาย  ไดแก  สิ่งหอยแขวนภายในบาน  เชน เสื้อผา  มุง  มาน  หรือตะกรา

ใสเสื้อผาใชแลว  พบยุงลายเกาะอยูตามฝาผนังประมาณรอยละ 2-10  โดยท่ัวไปยุงจะบินไมเกิน 100 
เมตร จากแหลงเพาะพันธุ  แตจากรายงานบางประเทศพบวายุงอาจจะบินไดไกล 400 เมตร(สุขภาพชาว
ยาม  ,ม.ป.ป.) ; อุษาวดี  ,2541 ; วรวุฒิ, ม.ป.ป.) 

 
วงจรการแพรเชื้อ 

โรคไขเลือดออกไมสามารถติดตอจากคนสูคนโดยตรง  การติดตอของโรคนี้มียุงลาย ( Aedes) เปน
พาหะนําโรคท่ีสําคัญ โดยยุงตัวเมียออกหากินเวลากลางวันและดูดเลือดคนเปนอาหาร  จะกัดดูดเลือด
ผูปวยซ่ึงในระยะไขสูงจะเปนระยะท่ีมีไวรัสอยูในกระแสเลือด  เชื้อไวรัสจะเขาสูกระเพาะยุง และเขาไปอยู
ในเซลลท่ีผนังกระเพาะ เม่ือเชื้อไวรัสเพ่ิมจํานวนมากข้ึนจะออกมาจากเซลลผนังกระเพาะ อาจเขาสูไขยุงท่ี
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เจริญเต็มท่ีแลวเวลาวางไขได  (transovarian transmission) และเดินทางเขาสูตอมน้ําลายพรอมท่ีจะเขา
สูคนท่ีถูกกัดในครั้งตอไป  ซ่ึงระยะฟกตัวในยุงนี้ประมาณ 8-12 วัน เม่ือยุงตัวนี้ไปกัดคนอ่ืนอีก  จะปลอย
เชื้อไวรัสไปยังผูท่ีถูกกัด  เม่ือเชื้อเขาสูรางกายคนและผานระยะฟกตัวนานประมาณ 3-15วัน (เฉลี่ย 4-6 
วัน) จะทําใหเกิดอาการของโรคได   ยุงลายท่ีไดรับเชื้อไวรัสเขาไปในตัว  เชื้อไวรัสจะคงอยูตอไปจนตลอด
ชั่วอายุของยุง  โดยเฉลี่ยประมาณ 1-2 เดือน  หรืออาจจะมีอายุยืนถึง 3 เดือน  ซ่ึงตลอดระยะเวลายุง
สามารถจะถายทอดเชื้อไวรัสใหกับคนไดทุกครั้งท่ีมันกัดดูดกินเลือด  (สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง .  
ม.ป.ป.)  

 
ภาพท่ี 3 วงจรการถายทอดเชื้อไวรัสเดงก่ี 

ท่ีมา : http://www.oxitec.com/oxitec-video/introducing-haedes-and-aegypta-all-about-the-  
        aedes aegypti-mosquito/ 
 
การควบคุมยุงลายพาหะนําโรค 

เนื่องจากยังไมมีวัคซีนปองกันโรคไขเลือดออกซ่ึงกําลังอยูระหวางการทดลอง  การรักษาจึงเปน
การรักษาตามอาการเทานั้น  ความสําคัญในการปองกันโรคไขเลือดออกจึงอยูท่ีการควบคุมยุงพาหะเปน
มาตรการหลัก  โดยมีจุดประสงคเพ่ือลดระดับประชากรของแมลงใหอยูในระดับท่ีต่ํากวาระดับท่ีจะ
กอใหเกิดการระบาดของโรค  วิธีการท่ีจะปองกันการเกิดโรคไขเลือดออก คือ การควบคุมปริมาณยุงลาย
ซ่ึงเปนพาหะนําโรค วิธีการท่ีงายและใหผลในการควบคุม คือ การทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลายซ่ึงเปน
ภาชนะขังน้ําท่ีพบอยูท่ัวไปท้ังในบานและนอกบาน วิธีการกําจัดหรือควบคุมยุงพาหะนําโรคแบงเปน  3 วิธี
หลกั คือ 

1. การควบคุมโดยวิธีทางกายภาพ ( Physical control) เปนการควบคุมกําจัดยุงพาหะนําโรค
แบบงาย ๆ เชน การปรับปรุงสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมเพ่ือใหเกิดสภาพท่ีไมเหมาะสมแกการขยายพันธุและไม

http://www.oxitec.com/oxitec-video/introducing-haedes-and-aegypta-all-about-the-%20%20%20%20%20%20%20%20%20aedes�
http://www.oxitec.com/oxitec-video/introducing-haedes-and-aegypta-all-about-the-%20%20%20%20%20%20%20%20%20aedes�
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เหมาะสมท่ีจะเปนท่ีอยูอาศัยของยุงพาหะ  โดยการลดแหลงเพาะพันธุของยุงลาย ( source reduction)  
เชน  การใชฝาปดโองน้ํา  การใชกับดักลูกน้ํา   เปนตน  วิธีนี้เปนวีท่ีดีในการแกไขปญหายุงพาหะในระยะ
ยาว 

2. การควบคุมโดยใชชีววิธี (Biological control) เปนการควบคุมกําจัดยุงพาหะนําโรคโดยใช
สิ่งมีชีวิตมากําจัดยุง เชน การปลอยปลากินลูกน้ําในแหลงเพาะพันธุของยุง  การใชลูกน้ํายุงยักษ
(Toxorhynchitinae) การใชแบคทีเรีย Bacillus thuringiensis H-14, Bacillus sphearicus  เชื้อรา
หลายชนิดสามารถใชควบคุมลูกน้ํายุงลายได เชน Metarhizium anisopliae และ Tolypocladium 
cylindrosporum โดยเชื้อราจะเขาไปเจริญเติบโตอยูในตัวของลูกน้ําแลวผลิตสารพิษ  depsipeptidase 
destruxin B และ desmethyldestruxin B ฆาลูกน้ํา  โปรโตซัวบางชนิด เชน  Ascogregarina culicis 
เปนพาราไซตของลูกน้ํายุง  พบครั้งแรกในยุงลาย Aedes (Stegomyia) sp. ท่ีประเทศอินเดีย ตอมามี
รายงานการคนพบในยุงลาย Ae. aegypti ท่ีบังคลาเทศ อเมริกาใต อาฟริกา  ฟลิปปนส  และอเมริกา
เหนือ  เปนตน 

3. การควบคุมโดยใชสารเคมี (Chemical control) เปนการใชสารเคมีรูปแบบตาง ๆ เพ่ือฆายุง
เปนวิธีท่ีแพรหลายมากท่ีสุดเพราะสามารถฆาแมลงไดอยางรวดเร็ว ทันตอเวลา สามารถระงับการระบาด
ของโรคไดทันทวงที และมีประสิทธิภาพ (ภาควิชากีฏวิทยาทางการแพทย,  2551) การใชสารเคมี
ควบคุมยุงลายดําเนินการท้ังระยะลูกน้ําและระยะตัวเต็มวัย  ดังนี้ 

  3.1 สารเคมีควบคุมยุงลายระยะลูกน้ํา (Larvicide)   
     การควบคุมยุงลายระยะลูกน้ําจะใชสารกําจัดลูกน้ําใสลงไปในภาชนะขังน้ําในอัตราท่ี

กําหนด  โดยจะมีประสิทธิภาพยาวนานเพียงใดข้ึนอยูกับรูปแบบของสารเคมี  ซ่ึงบางชนิดอาจมีฤทธิ์
ยาวนานเปนเดือน สารกําจัดลูกน้ํายุงลายมีหลายประเภท  ไดแก 

- ทีมฟีอส (Temephos)   
- น้ํามันแร (mineral oils)  
- สารเคมีพวกแผนฟลมโมเลกุลเดียว (monomolecular films)  
- แบคทีเรียกําจัดลูกน้ํา (Microbial insecticides) เชน   Bacillus thuringiensis israelensis 

และ Bacillus sphaericus  
- สารยับยั้งการเจริญเติบโตของแมลง (insect development inhibitor) เชน methoprene  

diflubenzuron  
สารเคมีควบคุมยุงลายระยะลูกน้ําท่ีกลาวมาดังกลาวนั้นสารทีมีฟอสเปนสารเคมีท่ีนิยมใชมากท่ีสุด

ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

เปนสารเคมีสังเคราะหในกลุมออรแกโนฟอสเฟต (organophosphate) มีสูตรโครงสราง 
C16 H20 O6 P2 S3   มีฟอสฟอรัสเปนองคประกอบสําคัญ  คุณสมบัติท่ีดีของทีมีฟอส  คือ เปนพิษนอยตอ
คนและสัตวเลี้ยงลูกดวยนมชนิดอ่ืน ๆ แตเปนพิษสูงตอตัวออนของแมลงหลายชนิด เชน ยุง ริ้น แมลงวัน
ฝอยทราย แมลงหวี่ขน แมลงวันริ้นดํา  (พาลาภ, 2537)สารทีมีฟอสนิยมใชกันมากในการกําจัดยุงระยะ
ลูกน้ํา โดยผลิตออกมาจําหนายมีหลายสูตร ท้ังสูตรท่ีเปนน้ํา เปนผง  และแบบเคลือบเม็ดทราย  ปจจุบันมี
การใชผลิตภัณฑทรายเคลือบสารทีมีฟอสกําจัดลูกน้ําหรือเรียกสั้นๆวาทรายกําจัดลูกน้ํา  นํามาใชในการ
ปองกันและกําจัดลูกน้ํายุงลาย มีชื่อการคามีหลากหลายชื่อ  เชน  อะเบท  ออสแคม  ลาวีฟอส  เคมฟลีท

สารเคมีทีมีฟอส (Temephos) 
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แซนดาเบท  เปนตน มีความคงทน  (Stability) ท่ีอุณหภูมิ 25°C ทีมีฟอสมีคา เม่ือใสทรายกําจัดลูกน้ําลง
ในน้ําทรายจะคงสภาพไดนานในน้ําบริสุทธิ์  สลายตัวเร็วในน้ําท่ีมีสภาพเปนดางหรือกรดคอนขางสูงและ
จะสลายตัวเร็วข้ึนตามอุณหภูมิท่ีสูงข้ึน  องคการอนามัยโลกไดแนะนําใหใชทีมีฟอสชนิดเคลือบเม็ดทรายท่ี
มีสารออกฤทธิ์ 1% อัตราการใชคือ 1 กรัมตอน้ํา 10 ลิตร  ซ่ึงจะมีความเขมขนของสารออกฤทธิ์เทากับ 
1 มิลลิกรัมตอลิตร หรือ 1 ppm (สารออกฤทธิ์ 1 สวนตอน้ํา 1 ลานสวน  เม่ือใสทรายเคลือบทีมีฟอสลง
ในน้ําสารออกฤทธิ์จะคอยๆ เจือจางไปในน้ําจนมีความเขมขนประมาณ 1 ppm คาความเปนพิษ LD50 
ของทรายกําจัดลูกน้ําเทากับ 8,600 มิลลิกรัม/กิโลกรัมของน้ําหนักตัว  แมวาจะบริโภคน้ํา 10 ลิตร ใน
คราวเดียวกันก็จะไมมีอันตรายแตอยางใด การทดสอบความเปนพิษของทีมีฟอสในอาสาสมัครเพศชายโดย
การใหทางปากท่ีอัตรา 256 มิลลิกรัมตอคนตอวัน เปนเวลา 5 วัน และท่ีอัตรา 64 มิลลิกรัมตอคนตอวัน  
เปนเวลา 28 วันไมปรากฏวามีอาการทางคลินิกหรืออาการขางเคียงใด ๆ  และไมมีการยับยั้งพลาสมา 
(Laws et al., 1967) ทรายกําจัดลูกน้ําท่ีนิยมใชในปจจุบัน สวนใหญอยูในรูปทรายเคลือบทีมีฟอส 1% 
ซ่ึงกําหนดใหใชในอัตราสวน 1 กรมั ตอน้ํา 10 ลิตร  นอกจากนี้ยังมีทรายเคลือบทีมีฟอส 2%  ใชใน
อัตราสวน 0.5 กรมั ตอน้ํา 10 ลิตร  จะไดความเขมขน 1 ppm. มีประสิทธิภาพควบคุมลูกน้ํายุงลายได
นานไมนอยกวา 3 เดือน โดยจะออกฤทธิ์ทําลายระบบประสาทการหายใจ แตไมสามารถกําจัดตัวโมงได
เนื่องจากเปนระยะท่ีไมกินอาหาร โดยท่ัวไปทรายเคลือบทีมีฟอสจะบรรจุในซองขนาด 20 กรัม  หรือ 50 
กรัม   

ปจจุบันมีการศึกษาวิจัยประสิทธิภาพของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัดลูกน้ํายุงลายใน
รูปแบบตาง ๆ  เพ่ือศึกษาระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายในภาชนะขังน้ําเพ่ือเฝาระวังการใช
ผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอส (ตารางท่ี 1) 
 
ตารางที ่1 แสดงผลการศึกษาประสิทธิภาพการปองกันการเกิดลูกน้ําและฤทธิ์คงทนของทรายเคลือบ  
              ทีมีฟอสท่ีบรรจุในรูปแบบตาง ๆ 
 

ผลิตภัณฑกําจัด
ลูกนํ้า 

สถานท่ี
ทดสอบ 

ภาชนะ 
ท่ีทดสอบ 

รปูแบบทรายเคลอืบทีมี
ฟอสท่ีใสในภาชนะ 

ระยะเวลา (สปัดาห) 

เอกสารอางอิง ปองกนัการ
เกิดลูกนํ้า
ได 100% 

ฤทธิ์ในการ
ฆาลูกนํ้าได 
100% 

ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 1% ภาคสนาม อางซีเมนต 

หอผาขาวบาง 
ถุงพลาสติกซิบเจาะร ู

ตักใสโดยตรง 

12 
9 

10 

12 
4 
8 

ศิริพร และคาวุฒิ. 2547 

ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 2% 

ภาคสนาม 
อางซีเมนต 
โองมงักร 

ตักใสโดยตรง 
12 
13 

- 
- 

สมบูรณ และกองแกว.
2544 

ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 1% 

ภาคสนาม โองมงักร 
ซองชา 

ตักใสโดยตรง 
13 
13 

12 
10 

ศิริพร และคณะ. 2546 

ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 1% 

หองปฏิบัติการ บีกเกอร ตักใสโดยตรง - 11 
สิริกุล  และบุญเสริม .  
2545 

ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 1%, 2% 

หองปฏิบัติการ บีกเกอร ตักใสโดยตรง - 17 
คณัจฉรีย  และคณะ.  
2547 
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ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 1% 

ภาคสนาม ตุมนํ้า ตักใสโดยตรง 11 7 
วาสนา  และมนัสนันท.  
2550 

 
 
3.2 สารเคมีควบคุมยุงลายระยะตัวเต็มวัย (Adulticide)   
การควบคุมยุงลายระยะตัวเต็มวัยใชสารเคมีในการฉีดพนยุงโดยใชหลักการพนสารเคมีให

ฟุงกระจายลอยอยูในอากาศ (space spray) เพ่ือใหสารเคมีสัมผัสตัวยุง  ซ่ึงอาจจะอยูในรูปของหมอกควัน
หรือฝอยละออง  และมีปริมาณท่ีมากพอสามารถฆายุงได  การพนแบบนี้จะพนในบริเวณท่ีตองการควบคุม
ยุงพาหะในชวงเวลาท่ียุงกําลังบินและมีโอกาสสัมผัสกับแมลงเปาหมายโดยเร็วท่ีสุด  ไมมีฤทธิ์ตกคางและ
ใหผลในการฆาเพียง 1-2 วัน  จะดําเนินการเม่ือมีโรคไขเลือดออกเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีเพ่ือยับยั้งการระบาดของ
โรคโดยการพนสารเคมีแบบหมอกควัน (fogging) ซ่ึงน้ํายาเคมีจะถูกความรอนทําใหแตกตัวแลวพนออกมา
จากเครื่องพนกลายเปนหมอกควันฟุงกระจาย  เม็ดน้ํายามีขนาดเสนผานศูนยกลางระหวาง 10-60 
ไมครอน  ปกคลุมพ้ืนท่ีท่ีจะควบคุมยุง  หรือฝอยละออง (ULV)  ซ่ึงน้ํายาเคมีจะถูกฉีดพนออกจากเครื่อง
พนโดยแรงอัดอากาศผานรูพนกระจายออกมาเปนฝอยละอองขนาดเล็กมากมีอนุภาคไมเกิน 50  ไมครอน  
กระจายอยูในอากาศเพ่ือใหสัมผัสกับยุงในบริเวณพ้ืนท่ีเปาหมาย  จะฉีดพนรอบบานผูปวยเปนรัศมี 100 
เมตร ใหเร็วท่ีสุด 2-4 ครั้ง แตละครั้งหางกัน 7 วัน เพ่ือกําจัดยุงลายท่ีอาจไดรับเชื้อไขเลือดออกใหหมด
เพ่ือไมใหมีโอกาสแพรระบาดตอไป  สารเคมีท่ีนิยมพนจะเปนกลุมไพรีทรอยดสังเคราะห สูตรผสม  เชน   
Deltamethrin 0.5% สูตรผสม, Zeta-cypermethrin 2.25%สูตรผสม   เปนตน 
 
การพัฒนาการสรางความตานทานของแมลง 

การนําสารเคมีกําจัดแมลงหลากหลายชนิดหรือชนิดใดชนิดหนึ่งมาใชในปริมาณท่ีมากและใชอยาง
กวางขวางในพ้ืนท่ีเดิมนาน ๆ รวมถึงการขาดความรูในการใชสารเคมี  อาจทําใหยุงพาหะนําโรคเกิดการ
พัฒนาความตานทานตอสารเคมีข้ึนได พัฒนาการสรางความตานทานของยุงตอสารเคมีเกิดข้ึนจากการ
คัดเลือกของสมาชิกในประชากรของยุงหลาย ๆ รุน  หลังจากใชสารเคมีท่ีมีกลไกการออกฤทธิ์เหมือนกัน
ติดตอเปนเวลานานๆ เนื่องจากประชากรยุงแตละพ้ืนท่ีผานการคัดเลือกโดยธรรมชาติ ( natural 
selection) มาแตกตางกัน  อีกท้ังปริมาณการไดรับสารเคมีกําจัดแมลงของยุงท่ีตางกัน  ทําใหความไวและ
ความตานทานตอสารเคมีแตละพ้ืนท่ียอมไมเทากัน  Brazzer et al., (1998) ไดแบงกลไกการตานทาน
ตอสารเคมีของแมลงไว 3 กลไก ดังนี้ 
 1) การเปลี่ยนแปลงเมทาบอลิซึม ( metabolic resistance) โดยแมลงใชเอนไซมยอยสลาย
สารเคมีใหมีพิษต่ําลงหรือไมใหเกิดพิษ  ซ่ึงกลไกนี้เปนกลไกหลักในการเกิดการตานทานตอสารเคมี  แมลง
หลายชนิดใชเอนไซมเอสเทอเรส ( esterase) หรือมิกซฟงกชั่นออกซิเดส  (mixed-function oxidase) 
ยอยสลายหรือจับกับโมเลกุลของสารฆาแมลง  ซ่ึงเอนไซมเหลานี้มีอยูในลําตัวของแมลง  แตแมลงท่ี
ตานทานจะสรางเอนไซมเหลานี้มากข้ึนกวาปกติ 
 2) การดัดแปลงตําแหนงการออกฤทธิ์ ( target site resistance)  การออกฤทธิ์ของสารเคมีตอ
แมลงนั้นจะมีตําแหนงท่ีออกฤทธิ์โดยสารเคมีจะเขาไปในตําแหนงดังกลาว  โดยท่ัวไปตําแหนงดังกลาวจะ
ตอบสนองในการทําปฏิกิริยาใหเกิดการออกฤทธิ์ไดดี  แตในแมลงท่ีตานทานสามารถดัดแปลงตําแหนง
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ดังกลาวไมใหตอบสนองตอสารเคมี  ดังนั้นสารเคมีจึงไมสามารถออกฤทธิ์ได เชน ในยุงรําคาญ พบวาการ
สรางความตานทานเกิดจากการผสมผสานกันของ 2 กลไก คือ ผลิตเอนไซมเอสเทอเรสในปริมาณมาก
และเปลี่ยนแปลงการตอบสนองของเอนไซมแอซิติลโคลีนเอสเทอเรส  มีการดัดแปลงตําแหนงของเอนไซม
ท่ีสารเคมีจะไปจับในระบบประสาทของแมลง เพ่ือไมใหสารเคมีสามารถจับได 
 3) การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ( behavioral resistance) แมลงบางชนิดท่ีสามารถเคลื่อนท่ีได
เร็วอาจลดการไดรับสารเคมีในการฉีดพนได  โดยการหนีออกจากพ้ืนท่ีดังกลาว เชน ยุงสามารถหลบหนี
โดยการบินหนีและไมมาเกาะบริเวณท่ีฉีดพนสารเคมี และพบวายุงท่ีมีความตานทานสามารถหลบหนีการ
สัมผัสสารเคมีไดดีกวายุงท่ีมีความไวตอสารฆาแมลง  Chareonviriyaphap et al., (1999) พบวา
ยุงกนปลอง An. minimus มีความตานทานตอ DDT, Deltamethrin และ Lampdacyhalothrin โดยมี
พฤติกรรมการหลบหลีกตอสารฆาแมลงและอพยพไปอาศัยในปา  

เนื่องจากโรคไขเลือดออกยังไมมีวัคซีนในการปองกันรักษาดังนั้นการใชสารเคมีควบคุมยุงพาหะ
ยังคงเปนสิ่งท่ีสําคัญและจําเปนในการดําเนินงานควบคุมโรค  แตขณะเดียวกันการใชสารเคมีติดตอกันเปน
เวลานานหลาย ๆ ป  และใชไมถูกวิธี อาจทําใหยุงพาหะเกิดการตานทานตอสารเคมีท่ีใชข้ึนได  ดังนั้นจึง
จําเปนตองทําการทดสอบความไวของยุงพาหะตอสารเคมีท่ีใชควบคุมอยางสมํ่าเสมอทุกป ซ่ึงปจจุบันมี
การศึกษาวิจัยพบวาลูกน้ํายุงลายเริ่มสรางความตานทานตอสารเคมีทีฟอสแลวในประเทศไทย ( Ponlawat 
et al., 2005; Saelim et al., 2005; Paeporn et al., 2007; Jirakanjanakit et al., 2007)  
สําหรับพ้ืนท่ีของสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 ชลบุรี Satimai (2010) ไดทําการศึกษาวิจัยพบวา
ลูกน้ํายุงลายบานยังมีความไวตอสารเคมีทีฟอสตอสารเคมีทีมีฟอส สําหรับยุงลายตัวเต็มวัย Thanispong 
et al (2008) รายงานวายุงลายตัวเต็มวัยตานทานตอสารสังเคราะหไพรีทรอยดชนิดตางๆ (ภาพท่ี 4 
และ 5) 
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ภาพท่ี  4  การกระจายตัวของยุงลายบานท่ีสรางความตานทานตอสารเคมี Cyfluthrin, Cypermethrin,  
     DDT, Lambda-cyhalothrin, Malathion และ Permethrin ระหวางป 2543-2554 

ท่ีมา: Chareonviriyaphap et al. (2013) 
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ภาพท่ี  5  การกระจายตัวของยุงลายบานท่ีสรางความตานทานตอสารเคมี Deltamethrin, Etofenprox,  
             Fenitrothion, Propoxur และ Temephos ระหวางป 2543-2554  
ท่ีมา: Chareonviriyaphap et al.(2013) 

 
ขอมูลท่ีไดจากการเฝาระวังทดสอบความไวเหลานี้จะเปนประโยชนใหกับหนวยงานท่ีรับผิดชอบ

ในการควบคุมโรคเพ่ือใชขอมูลในการวางแผนเลือกใชสารเคมีควบคุมยุงพาหะอยางมีประสิทธิภาพมาก
ท่ีสุดตอไป 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 

การทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายบาน ( Aedes aegypti)  ตอสารเคมีทีมีฟอส  0.012 
มิลลิกรัม/ลิตร 

1.1 พ้ืนท่ีเก็บตัวอยางยุง 
คัดเลือกอําเภอท่ีมีอัตราปวยไขเลือดออกสูง 5 อันดับแรกของจังหวัดระยอง  และในแตละอําเภอ

คัดเลือกตําบลท่ีมีอัตราปวยไขเลือดออกสูงสุด 1 แหง และต่ําสุด 1 แหง รวมพ้ืนท่ีเก็บตัวอยางลูกน้ํา 
จํานวน 10 แหง (ตารางท่ี 2) 

 
ตารางท่ี 2 พ้ืนท่ีเก็บตัวอยางลูกน้ํายุงลายบาน จังหวัดระยอง 
 

ตําบล อําเภอ อัตราปวยไขเลือดออก 
เชิงเนิน 

เมือง 
อัตราปวยสูง 

บานแลง อัตราปวยต่ํา 
นิคมพัฒนา 

นิคมพัฒนา 
อัตราปวยสูง 

พนานิคม อัตราปวยต่ํา 
หวยทับมอญ 

เขาชะเมา 
อัตราปวยสูง 

น้ําเปน อัตราปวยต่ํา 
ปลวกแดง 

ปลวกแดง 
อัตราปวยสูง 

หนองไร อัตราปวยต่ํา 
หนองละลอก 

บานคาย 
อัตราปวยสูง 

บางบุตร อัตราปวยต่ํา 
 

1.2 การเก็บตัวอยางลูกน้ําเพ่ือใชในการทดสอบ  
-สุมเก็บลูกน้ํายุงลายบาน  (Ae. aegypti) จากภาชนะตางๆในบานเรือนชุมชนในพ้ืนท่ีตําบล

เปาหมาย จํานวน 10 แหง นําตัวอยางลูกน้ําท่ีเก็บในแตละพ้ืนท่ีมาเลี้ยงขยายพันธุเพ่ิมปริมาณในหอง
เลี้ยงยุงของศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลงท่ี 3.3 ระยอง  

-คัดแยกเลี้ยงลูกน้ํายุงลายแตละพ้ืนท่ีใสในถาดพลาสติกขนาด 20 x 30 ซม. ประมาณถาดละ
200 ตัว  ใหอาหารลูกน้ําดวยอาหารและปดฝาถาดปองกันการปะปนจากยุงประชากรอ่ืน  

-เม่ือลูกน้ํายุงลายบานเจริญเปนตัวโมง  ทําการคัดแยกตัวโมงแลวนํามาเลี้ยงไวในกรงเลี้ยงแมลง
ขนาด 30 x 30 x 30 ซม. เพ่ือรอการฟกเปนตัวเต็มวัย  เม่ือตัวโมงฟกเปนตัวเต็มวัยใหอาหารโดยใชแทง
สําลีชุบสารละลายน้ําตาล 10% ใสในกรงเลี้ยงยุง และควบคุมความชื้น 
 - จําแนกชนิดของยุงลายบานและยุงลายสวน แยกใสกรงเลี้ยงยุง หลังจากนั้นประมาณ 3-4 วัน 
ใหยุงกินเลือดจากหนูทดลองทุกวัน  วันละประมาณ 30 นาที ติดตอกัน 2 วัน 

- ประมาณ 2 วัน หลังจากกินเลือดใหนําภาชนะสําหรับวางไขยุงมาวางไวในกรงเลี้ยงยุง นําไข
ยุงลายท่ีไดมาเพาะเลี้ยงเปนลูกน้ํารุน F1 เพ่ือทําการทดสอบตอไป   
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-ถาจํานวนยุงลายบานไมเพียงพอท่ีจะทําการทดสอบตองเลี้ยงเพ่ิมปริมาณตอไปอีก  แตตองไม
เกินรุน F2  

-ลูกน้ําสําหรับการทดสอบความไวใชลูกน้ําวัย 3 ตอนปลายหรือวัย 4 ตอนตน 
1.3 การเตรียมการทดสอบ  

-เตรียมสารเคมีทีมีฟอส ( temephos)โดยเปนสารเคมีมาตรฐานของขององคการอนามัยโลก  ซ่ึง
จะใชทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายท่ีระดับความเขมขน 0.012 mg/l (WHO, 1992) โดยการเตรียม
สารละลายทีมีฟอสสําหรับเปนสารตั้งตน จากนั้นใหลดความเขมขนลงจนไดความเขมขนสุดทายท่ีตองการ 

-เตรียมน้ําสะอาดปริมาตร 225 มิลลิลิตร ใสในถวยทดสอบ 
-เตรียมน้ําสะอาด ปริมาตร 25 มิลลิลิตร ในถวยเตรียมลูกน้ํา ดูดลูกน้ํายุงลายระยะท่ี 3 ตอน

ปลายหรือระยะที่ 4 ตอนตน ใสในกระชอนลูกน้ําแลวนํามาใสในถวยเตรียมลูกน้ํา ถวยละ 25 ตัว ตั้งท้ิงไว
ประมาณ 30 นาที 
1.4 การทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายบานตอสารเคมีทีมีฟอส  

- ดูดสารละลายทีมีฟอส  ความเขมขน 0.012 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ลงในถวย
ทดสอบลูกน้ําท่ีเตรียมไวแตละอัน สําหรับชุดควบคุม (control) ใสสารละลายเอทธานอลแทนสารทีมีฟอส  
คนใหเขากัน 

- เทลูกน้ํายุงลายท่ีเตรียมไวในถวยลงในถวยทดสอบ  
- ท้ิงใหลูกน้ําสัมผัสสารละลายทีมีฟอสเปนเวลา 24 ชั่วโมง 
- ทําการทดสอบอยางนอย 4 ซํ้า  

1.5 การบันทึกผล 
บันทึกอุณหภูมิขณะทําการทดสอบ 
บันทึกการตายและรอดชีวิตของลูกน้ํายุงลายหลังการทดสอบ 24 ชั่วโมง 
บันทึกจํานวนดักแดในถวยทดสอบแตละอัน 

1.6 การวิเคราะหผลการทดสอบ 
 คํานวณอัตราของลูกน้ํายุงลายบานจากการทดสอบความไว ดังนี้ 
   อัตราตาย   =  จํานวนลูกน้ํายุงทดสอบท่ีตาย x 100 
       จํานวนลูกน้ํายงุทดสอบท้ังหมด 

ท้ังนี้หากอัตราการตายของ ลูกน้ํายุงชุดควบคุม  อยูระหวางรอยละ 5-20  ใหปรับคา
อัตราตายของยุงทดสอบดวยสูตร Abbott’s formula ดังนี้ 

อัตราตาย = อัตราตายของลูกน้ํายงุทดสอบ-อัตราตายของยุงควบคุม   x 100 
                  100 -  อัตราตายของลูกน้ํายงุควบคุม 

หากอัตราตายของลูกน้ํายุงควบคุมมากกวารอยละ 20  ใหทาํการทดสอบใหม 
  หากมีลูกน้ํายุงลายเจริญเปนตัวโมงจะไมนับเปนจํานวนทดสอบ และหากชุดควบคุม
(control) เปนตัวโมงมากกวา 10% ตองทําการทดลองใหม 
   นําอัตราตายมาแปรผล โดยใชเกณฑการประเมินผลความไวของ ลูกน้ํายุงตอสารเคมีของ 
WHO (1998)  ดังนี้ 
   อัตราตายระหวาง 98-100 %   หมายถึง    มีความไวตอสารเคมี 
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   อัตราตายระหวาง 80- 97 %   หมายถึง    คาดวา ลูกน้ํายุงอาจจะสรางความตานทาน
ตอสารเคมี 
   อัตราตายต่ํากวา 80 %           หมายถึง   ลูกน้ํายุงตานทานตอสารเคมี 
   

การทดสอบระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัด
ลูกน้ํายุงในภาชนะเก็บน้ําท่ีมีการใชน้ําหมุนเวียนในชุมชน 

2.1 พ้ืนท่ีทดลอง 
ชุมชนตลาดบานเพ  หมู 2 ตําบลเพ  อําเภอเมือง  จังหวัดระยอง   
2.2 สารเคมีท่ีใชในการทดลอง 
 ทรายเคลือบทีมีฟอส 1% SG ชนิดซองชา  ขนาดบรรจุ 20 กรัม  อัตราการใช 20 กรัม  ตอน้ํา 

200 ลิตร (1 กรัมตอน้ํา 10 ลิตร) ใหความเขมขน 1 ppm. 
2.3 ข้ันตอนการทดลอง 

 -   คัดเลือกโองเก็บน้ําท่ีประชาชนใชจริงในพ้ืนท่ี ขนาดความจุ 200 ลิตร จํานวน 22 ใบ เทน้ํา
เกาท้ิง ลางโองใหสะอาด ใสน้ําลงไปใหเต็มภาชนะ ใสรหัสโองท่ีใชสําหรับทดสอบ จํานวน 20ใบ และ
ควบคุม (control) จํานวน 2 ใบ 

-ใสทรายเคลือบทีมีฟอส 1% ชนิดบรรจุซองชาลงไปท้ังซอง (อัตรา 20 กรัมตอน้ํา 200 ลิตร) ใส
ลงในโองทดสอบ สําหรับโองท่ีเปนชุดควบคุมไมตองใส ขณะทําการทดลองใหประชาชนใชน้ําตามปกติ   

- ทําการสํารวจลูกน้ํายุงลายในโองเก็บน้ําท่ีใชทดสอบ โดยวิธี visual larval survey เปนเวลา 
12 สัปดาห บันทึกผลการสํารวจ 

2.4 การบันทึกผลการทดลอง 
บันทึกจํานวนโองท่ีสํารวจพบลูกน้ํายุงลายบาน  ในแตละสัปดาห 
2.5 การวิเคราะหผลการทดลอง 
 การปองกันกําจัดลูกน้ํายุงลายบานจะมีถึงสัปดาหสุดทายท่ีไมพบลูกน้ํายุงลายบานทุกภาชนะท่ี

ทําการทดลอง 
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บทที่ 4 
ผลการศึกษาวิจัย 

 
การทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายบาน (Aedes aegypti) ตอสารเคมีทีมีฟอส 

(temephos)   
 ผลการทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายบานตอสารเคมี temephos ท่ีระดับความเขมขน 
0.012 มิลลิกรัม/ลิตร (diagnostic concentration) ตามแนวทางการทดสอบขององคการอนามัยโลก 
พบวา 
  ตําบลท่ี ลูกน้ํายุงลายบานมีอัตราการตายสูงท่ีสุดคือ  ตําบล ปลวกแดง อําเภอปลวกแดง มีอัตรา
การตาย 99.0%   ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกสูง   รองลงมา คือ ตําบล หวยทับ
มอญ อําเภอเขาชะเมา  มีอัตราการตาย 98.0% ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกสูง 
 ตําบลท่ี ลูกน้ํายุงลายบานมีอัตราการตายต่ําท่ีสุดคือ  ตําบล น้ําเปน อําเภอ เขาชะเมา มีอัตราการ
ตาย 59.4%  ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกต่ํา สวน ตําบลบานแลง อําเภอเมือง มี
อัตราการตาย 71.4% เปนพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกต่ําเชนกัน 
 ตําบลท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกสูง    มีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายอยูระหวาง 92.8-
99.0%  แสดงใหเห็นวาระดับความไวของลูกน้ํายุงลายตอสารเคมีทีฟอสในพ้ืนท่ีดังกลาว  อยูในระดับ
ความไวปานกลางจนถึงสูง  ขณะท่ีตําบลท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกต่ํา มีอัตราตายของลูกน้ํา
ยุงลายอยูระหวาง  59.4-89.8 %       
 
ตารางที่ 3  อัตราการตายและระดับความไวของลูกน้ํายุงลายบานตอสารเคมีทีมีฟอสท่ีระดับความเขมขน   
               0.012 มิลลิกรัม/ลิตร ในพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง 
  

อําเภอ ตําบล อัตราปวย
ไขเลอืดออก 

อัตราตายของ
ลูกน้ํายุงลาย 

ระดับความไวตอสารเคมี 

เมือง 
เชิงเนิน สูง 93.0% มีความไวปานกลาง 
บานแลง ต่ํา 71.4% ตานทาน 

นคิม
พัฒนา 

นิคมพัฒนา สูง 92.8% มีความไวปานกลาง 
พนานิคม ต่ํา 76.5% ตานทาน 

เขาชะเมา 
หวยทับมอญ สูง 98.0% มีความไวสูง 

น้ําเปน ต่ํา 59.4% ตานทาน 

ปลวกแดง 
ปลวกแดง สูง 99.0% มีความไวสูง 
หนองไร ต่ํา 89.8% มีความไวปานกลาง 

บานคาย 
หนองละลอก สูง 95.0% มีความไวปานกลาง 

บางบุตร ต่ํา 86.3% มีความไวปานกลาง 
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ภาพท่ี 6 เปรียบเทียบระดับความไวของลูกน้ํายุงลายบาน (Ae.aegypti)  ตอสารเคมีทีมีฟอสท่ีระดับความ 
            เขมขน 0.012 มิลลิกรัม/ลิตร 
 

การทดสอบระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัด
ลูกน้ําในภาชนะเก็บน้ําท่ีมีการใชน้ําหมุนเวียนในชุมชน 
 
  จากการสํารวจลูกน้ํายุงลายในโองน้ําท่ีใสผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัดลูกน้ํา 1 % SG  
ชนิดซองชา เพ่ือควบคุมปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลาย เปนเวลา 12 สัปดาห  พบวาทรายเคลือบทีมีฟอส
กําจัดลูกน้ํา 1 % SG  ชนิดซองชา มีประสิทธิภาพในการปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลาย ในพ้ืนท่ีชุมชนตลาด
บานเพ  หมู 2 ตําบลเพ  อําเภอเมือง  จังหวัดระยอง  ได 100% นาน 8 สัปดาห  จากนั้นประสิทธิภาพ
ในการปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายบานจะลดลง โดยเริ่มพบลูกน้ําในสัปดาหท่ี 9  ในโองท่ีใสทรายเคลือบ
ทีมีฟอสกําจัดลูกน้ํา 1 % SG    และเม่ือสิ้นสุดการสํารวจพบวาใน สัปดาหสุดทายหรือสัปดาหท่ี 12    
สามารถปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายไดเพียง 11 ภาชนะ คิดเปนรอยละ 55 ขณะท่ีการทดลองชุด ควบคุม 
(control) จํานวน 2 ใบนั้นพบลูกน้ํายุงลายบานตั้งแตสัปดาหท่ี 3 เปนตนไป  (ตารางท่ี 4)  
 
 
 
 
 
 

        มีความไวสูง (98-100)                   เร่ิมสร้างความตา้นทาน  (80-97)              มีความตา้นทาน  (< 80) 
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ตารางที่ 4 ผลการศึกษาระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอส 1% 
SG ชนิดซองชา  ในภาชนะเก็บน้ําในชุมชนบานเพ ตําบลเพ อําเภอเมือง จังหวดัระยอง 

 

ระยะเวลา 
(สัปดาห) 

ภาชนะเปรียบเทียบ (control)  ภาชนะทดสอบ (test) 

จํานวนภาชนะท่ีสามารถ
ปองกันการเกิดลูกน้ํา 

จํานวนภาชนะ
ท่ีพบลูกน้ํา 

 จํานวนภาชนะท่ีสามารถ
ปองกันการเกิดลูกน้ํา 

จํานวนภาชนะ
ท่ีพบลูกน้ํา 

1 2 (100%) 0  20 (100%) 0 
2 2 (100%) 0  20 (100%) 0 
3 2 (100%) 1 (50%)  20 (100%) 0 
4 2 (100%) 1 (50%)  20 (100%) 0 
5 2 (100%) 2 (100%)  20 (100%) 0 
6 2 (100%) 2 (100%)  20 (100%) 0 
7 2 (100%) 2 (100%)  20 (100%) 0 
8 2 (100%) 2 (100%)  20 (100%) 0 
9 2 (100%) 2 (100%)  19 (95%) 1 (5%) 

10 2 (100%) 2 (100%)  17 (85%) 3 (15%) 
11 2 (100%) 2 (100%)  16 (80%) 4 (20%) 
12 2 (100%) 2 (100%)  11 (55%) 9 (45%) 
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บทที่ 5 
สรุปและวิจารณผลการศึกษา 

 
จากผล การทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายบาน  (Aedes aegypti) ตอสารเคมีทีมีฟอส 

(temephos)  นั้น  ทิศทางของผลการศึกษามีแนวโนมวา  พ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกสูง    
ลูกน้ํายุงลายบานจะมีความไวตอทีมีฟอสสูง  ขณะท่ีพ้ืนท่ีท่ีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกต่ําลูกน้ํา
ยุงลายบานจะมีความไวตอทีมีฟอสต่ํา  อาจเปนไปไดวาพ้ืนท่ีมีการใชทรายเทมีฟอสนอยหรือไมมีการใช
เพ่ือควบคุมลูกน้ําจึงเกิดการระบาดของโรคไขเลือดออก  ซ่ึงการใชทรายทีมีฟอสนอยโอกาสท่ีลูกน้ํายุงลาย
บานจะตานทานตอทีมีฟอสก็จะนอยตามดวย    

การศึกษาพ้ืนท่ีและระยะเวลาท่ีตางกันผลการศึกษาอาจจะแตกตางกันได  ซ่ึงมีผูทําการศึกษา ใน
หลายพ้ืนท่ีของประเทศไทย ( Jirakanjanakit et al., 2007; Ponlawat et al., 2005; กิติยาภรณ และ
คณะ 2550; วาสนา  และคณะ 2550)   ดังนั้นการเลือกสารเคมีมาใชเพ่ือควบคุมยุงพาหะนําโรค
ไขเลือดออก  จําเปนตองมีการติดตามสถานการณการตานทานของยุงหรือลูกน้ํายุงตอสารเคมี  ไม
สามารถใชสถานการณของโรคไขเลือดออกเปนตัวชี้วัด  แนวโนมของการตานทานของยุงและลูกน้ําตอ
สารเคมีได 

จากผลการการทดสอบฤทธิ์คงทนของทรายเคลือบทีมีฟอส 1% SG ชนิดซองชา  ขนาดบรรจุ 20 
กรัม  ใสในโองมังกรท่ีมีขนาดความจุ 200 ลิตร โดยใหประชาชนมีการใชน้ําหมุนเวียนไดตามปกติสามารถ
ปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายไดในระยะเวลา 8 สัปดาห โดยมีระดับการปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของ
ภาชนะอยูท่ี 100% จากนั้นประสิทธิภาพในการปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายจะลดลงโดยเริ่มพบลูกน้ําใน
สัปดาหท่ี 9 ซ่ึงผลการทอสอบแตกตางจากศิริพร และคณะ  (2547)  ศึกษาทรายเคลือบทีมีฟอสท่ีบรรจุ
ในซองชาใสในภาชนะขังน้ําสามารถปองกันลูกน้ํายุงลายไดนานกวา 3 เดือน  จากการท่ีโองใสน้ําบาง
ภาชนะยังมีถุงทรายเคลือบทีมีฟอสแตยังพบลูกน้ํายุงลาย  อาจมาจากสาเหตุท่ีประชาชนในชุมชนมี
กิจกรรมตาง ๆ ท่ีใชน้ําอยูตลอดเวลา เชน ซักผาอาบน้ํา  ลางจาน เปนตน การใชน้ําในปริมาณท่ีมากและ
เติมน้ําอยูทุกวันเปนเวลานานจะทําใหทีมีฟอสเกิดการเจือจาง   นอกจากนั้นการพบถุงทรายทีมีฟอสไม
สามารถระบุระยะเวลาท่ีใสทรายทีมีฟอสไดชัดเจน  ขณะท่ีภาชนะเก็บน้ําท่ีไมมีการใชน้ําหมุนเวียนหรือมี
นอยประสิทธิภาพในการปองกันการเกิดยุงจะแตกตางกันไป Thavara et al. (2005) รายงานวาทีมีฟอส
มีการละลายอยางชา ๆ การละลายในแตละครั้งถามีระยะเวลาในการละลายและปริมาณสารทีมีฟอสท่ี
ละลายออกมามากพอจะควบคุมลูกน้ําไดอยางดี  ขณะเดียวกันการใสทีมีฟอสจะมีประสิทธิภาพควบคุม
ลูกน้ํายุงลายไดยาวนาน ถาภาชนะนั้นไมไดใชน้ําเพ่ือดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ดังเชนในการศึกษาของ 
Muller et al. (2004) ทดสอบทรายเคลือบทีมีฟอส 1% ในโองขนาด 200 ลิตร ในหองปฏิบัติการ 
พบวามีประสิทธิภาพสามารถควบคุมลูกน้ํายุงลายได 100% เปนเวลา 6 เดือน   

ขอจํากัดของการศึกษาฤทธิ์คงทน ของทรายเคลือบทีมีฟอส 1% SG ชนิดซองชา  นอกจากปจจัย
การใชน้ําของประชาชนในโองและมีการเติมน้ําอยูทุกวันแลว  อาจเนื่องจากการศึกษาครั้งนี้เปนการใช
ประชากรยุงท่ีมีอยูในธรรมชาติในพ้ืนท่ีดังกลาว  ซ่ึงหากยุงในพ้ืนท่ีทําการทดลองตานทานตอทีมีฟอส  จะ
ทําใหมีฤทธิ์คงทนในการปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายบานไดสั้นลง  ขณะท่ีหลายการศึกษาใชยุงลายบานใน
หองปฏิบัติการท่ีมีความไวตอทีมีฟอสมาทําการทดสอบซ่ึงอาจทําใหฤทธิ์คงทนยาวนานข้ึน  ดังนั้น
การศึกษาฤทธิ์คงทนของสารเคมีควรตองดําเนินการควบคูกับการทดสอบความไวของลูกน้ํายุงตอสารเคมี 
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